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1. Общие положения

1.1 Порядок проведения вступительных испытаний
при поступлении в Государственное бюджетное профессиональное 
образовательное учреждение Псковской области «Псковский 
агротехнический колледж» (далее -  Порядок) разработан в соответствии 
с Законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273 «Об образовании 
в Российской Федерации», приказом Минпросвещения России 
от 20.09.2020 № 457 «Об утверждении Порядка приема граждан на обучение 
по образовательным программам среднего профессионального образования», 
Уставом Колледжа и Правилами приема в Колледж.

1.2. Настоящий Порядок определяет алгоритм проведения 
вступительных испытаний при приеме на обучение по образовательным 
программам среднего профессионального образования по специальностям: 
20.02.04 Пожарная безопасность, 35.02.15 Кинология и 20.02.05. Организация 
оперативного (экстренного) реагирования в чрезвычайных ситуациях.

1.3. Вступительные испытания при приеме в Колледж проводятся 
с целью выявления у абитуриентов определенных профессионально важных 
качеств и уровня физической или психологической подготовленности, 
необходимых для успешного освоения основной образовательной программы 
среднего профессионального образования по выбранной специальности.

1.4. Для организации и проведения вступительных испытаний 
в Колледже создаются экзаменационные и апелляционная комиссии (далее -  
Комиссии), составы которых утверждаются приказом директора Колледжа. 
Полномочия и порядок деятельности Комиссий регламентируются 
соответствующими Положениями Колледжа.

1.5. Порядок проведения вступительных испытаний определяется 
Правилами приема в Колледж, Положениями о приемной комиссии, 
экзаменационной, апелляционной комиссиях Колледжа.

2. Содержание, порядок и оценка вступительных испытаний 
по выявлению профессионально важных качеств абитуриентов

*

2.1. Вступительные испытания по выявлению у абитуриентов 
профессионально важных качеств проводятся в форме испытания 
и оцениваются по зачетной системе.

2.2. График проведения вступительных испытаний утверждается 
председателем Приемной комиссии.

2.3. Расписание вступительных испытаний сообщается абитуриентам 
лично при подаче документов в приемную комиссию колледжа и публикуется 
на официальном сайте Колледжа https://psksht.m/information/ в разделе 
«Поступить в колледж».
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2.4. Во время вступительных испытаний приемная комиссия организует 
и контролирует пропускной режим в учебные кабинеты и на спортивные 
площадки, на которых проводятся вступительные испытания.

2.5. К вступительным испытаниям допускаются абитуриенты, подавшие 
в приемную комиссию документы и получившие экзаменационный лист 
с указанием даты, времени и места проведения вступительных испытаний.

2.6. На вступительные испытания на территории Колледжа абитуриенты 
проходят самостоятельно, без сопровождения родителей/законных 
представителей.

2.3. На вступительное испытание абитуриент берет с собой 
экзаменационный лист, шариковую ручку и паспорт.

2.4. При входе в аудиторию или на спортивную площадку абитуриент 
оставляет в указанном экзаменатором месте все свои личные вещи, в том числе 
мобильные телефоны, иные средства связи и другие технические средства, 
предварительно отключив их.

2.5. Фото и видео фиксация вступительных испытаний запрещены 
с любого ракурса.

2.6. Вступительные испытания оцениваются по зачетной системе 
и оформляются протоколом в установленной форме для каждого испытания.

2.7. Результаты вступительного испытания по выявлению 
профессионально важных качеств выкладываются на сайте Колледжа
https://psksht.ru/information/ в разделе «Поступить в колледж».

3. Порядок проведения вступительного испытания по физической
подготовке

3.1. К сдаче вступительного испытания абитуриенты допускаются 
при наличии медицинской справки по форме 086/у, содержащей сведения 
о проведении медицинского осмотра в соответствии с перечнем врачей - 
специалистов и заключение врача -  терапевта с указанием группы здоровья 
«основная» или 1, или 2, и пометкой: «К обучению на специальность(ти) 
«Пожарная безопасность»/«Кинология» годен» или «Противопоказаний 
к обучению на специальность(ти) «Пожарная безопасность» / «Кинология» 
нет» или «Годен без ограничений».

3.2. Абитуриент получает экзаменационный лист в день проведения 
вступительного испытания в приемной комиссии под личную подпись. 
В экзаменационном листе указываются место проведения вступительного 
испытания, время и дата.

3.3. Все нормативы абитуриенты сдают в специально оборудованном 
помещении и (или) на специально оборудованных открытых спортивных 
площадках.

3.4. Абитуриент должен прибыть на место проведения вступительного 
испытания за 30 минут до его начала с экзаменационным листом 
и документом, удостоверяющим личность. При себе необходимо иметь
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соответствующую спортивную форму (спортивный костюм и обувь). 
Спортивная форма должна соответствовать погодным условиям, быть 
максимально удобной. Поступающие не имеющие соответствующей 
спортивной формы не допускаются к вступительному испытанию.

3.5. Экзаменатор проводит инструктаж по охране труда, проверяет 
соответствие спортивной формы, а также информирует о порядке и правилах 
выполнения контрольных упражнений.

3.6. Абитуриентам предоставляется время для самостоятельной 
разминки перед сдачей нормативов. Далее абитуриенты приступают 
к прохождению испытаний.

3.7. Во время вступительного испытания абитуриенты должны 
соблюдать следующие правила поведения:

соблюдать тишину, проявлять уважительное отношение 
к абитуриентам и экзаменаторам;

- работать самостоятельно;
- не использовать какое-либо оборудование и инвентарь кроме того, 

которое предоставляется экзаменационной комиссией;
- не использовать фото-видео и радиоаппаратуру, секундомеры и смарт 

- часы во время вступительных испытаний;
- своевременно проводить разминку, а также являться к месту сдачи 

норматива по требованию представителя экзаменационной комиссии;
не покидать пределов территории, которая установлена 

экзаменационной комиссией для проведения вступительного испытания.
3.8. За нарушение правил поведения, абитуриент удаляется 

с вступительного испытания с проставлением оценки «не зачтено», 
о чем составляется акт членами экзаменационной комиссии, утверждаемый 
председателем экзаменационной комиссии.

4. Содержание, правила и оценка вступительных испытаний
по определению уровня физической подготовки абитуриентов 

по специальностям 20.02.04 Пожарная безопасность 
и 35.02.15 Кинология

4.1. Вступительное испытание по определению уровня физической 
подготовки абитуриента проводится по специальностям 20.02.04 Пожарная 
безопасность и 35.02.15 Кинология для определения таких физических качеств 
как сила, скоростные качества и выносливость.

4.1.1. Подтягивание на высокой перекладине (юноши).
Упражнение выполняется в спортивных залах или на открытых

площадках.
Техника выполнения испытания:
Абитуриент принимает исходное положение: вис хватом сверху, кисти 

рук на ширине плеч, руки и ноги прямые, ноги не касаются пола, стопы вместе.
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Из виса на прямых руках хватом сверху необходимо подтянуться так, 
чтобы подбородок оказался выше перекладины, опуститься в вис до полного 
выпрямления рук, зафиксировать это положение в течение 1 секунды.

Упражнение выполняется плавно, без рывков, раскачиваний и маховых 
движений. Испытание выполняется максимальное количество раз, доступное 
участнику. Экзаменатор засчитывает количество правильно выполненных 
подтягиваний и результат записывает в протокол.

Ошибки, в результате которых испытание не засчитывается ::
- нарушение требований к исходному положению (неправильный хват рук, 
согнутые в локтевых суставах руки и в коленных суставах ноги, 
перекрещенные ноги);
- нарушение техники выполнения испытания;
- подбородок испытуемого ниже уровня грифа перекладины;
- фиксация исходного положения менее чем на 1 секунду;
- подтягивание рывками или с использованием маха ногами (туловищем);
- явно видимое поочередное (неравномерное) сгибание рук.

4.1.2. Сгибание и разгибание рук в упоре лежа (девушки).
Испытание проводится в гимнастическом (спортивном) зале

или на универсальной спортивной площадке.
Техника выполнения испытания:
Сгибание и разгибание рук в упоре лежа выполняется из исходрого 

положения: упор лежа, ноги вместе, руки прямые на ширине плеч, кисти 
вперед, локти разведены не более чем на 45 градусов относительно туловища, 
плечи, туловище и ноги составляют прямую линию. Стопы упираются в пол 
без опоры. Испытуемый сгибает руки в локтях (угол сгибания рук не менее 
90 градусов), разгибая руки, возвращается в исходное положение 
и, зафиксировав его на 1 секунду, продолжает выполнять испытания. 
Засчитывается количество правильно выполненных повторений, состоящих 
из сгибаний и разгибаний рук, фиксируемых счетом экзаменатора вслух. 

Ошибки, в результате которых испытание не засчитывается:
- нарушение требований к исходному положению;
- нарушение техники выполнения испытания;
- нарушение прямой линии «плечи -  туловище -  ноги»;
- отсутствие фиксации на 1 секунду исходного положения;
- превышение допустимого угла разведения локтей;
- разновременное разгибание рук.

4.1.3. Бег 60 м.
Проводится на основе Правил соревнований по легкой атлетике: 

по прямой, на беговой дорожке стадиона. Разрешается высокий и низкий 
старт.

Техника выполнения испытания:
По команде «На старт!» участники забега принимают стартовое 

положение, по команде «Марш!» (или стартовому сигналу) начинают забег. 
Время фиксируется со старта с точностью до 0,1 сек. Результат испытания:
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время пробега в секундах. Экзаменатор записывает время пробега 
в экзаменационный лист и протокол.

Ошибки, в результате которых испытание не засчитывается:
- участник не готов к старту через 2 минуты после вызова стартера;
- участник во время бега уходит со своей дорожки, создавая помехи другому 
испытуемому;
- старт участника раньше команды стартера «Марш!» или выстрела.

4.1.4. Бег на 3000 и 2000 м.
Бег на выносливость проводится по беговой дорожке стадиона 

или пересечённой местности, выполняется из положения высокого старта.
Техника выполнения испытания:
По команде «На старт!» участники занимают свои места перед линией 

старта. После команды «Марш!» участники начинают движение. При беге 
участникам запрещается наступать на линию бровки с левой стороны, 
что приведет к сокращению дистанции

Результат фиксируется хронометром в минутах и секундах с точностью 
до 0,1 с.

4.1.5. Испытания, для выполнения в спортивном зале (для абитуриентов 
специальности 35.02.15 Кинология)

1. Подтягивание на перекладине (юноши). Сгибание и разгибание рук 
в упоре лежа на полу (девушки)

2. Челночный бег 3x10м. Челночный бег проводиться на любом ровном 
твёрдом покрытии, с размеченными линиями старта и финиша. Обучающийся 
должен пробежать 10 метров, коснуться площадки за линией поворота любой 
частью тела, повернуться кругом, пробежать таким образом ещё 2 отрезка 
по 10 метров. Допускается использование высокого старта. Одновременно 
рекомендуется в забеге 2 человека. Результат фиксируется до 0,1 сек.

Ошибки, в результате которых испытание не засчитывается:
- участник не пересёк линию во время разворота;
- во время бега один участник помешал другому;
- участник выполнил фальстарт.

3. Беговой тест Купера, 6 минутный бег. Выполняется в спортивном зале 
по кругу. Бег без остановки в течении 6 минут. Остановка во время бега 
приравнивается к отказу от выполнения испытания.

4.2. Нормативы для вступительных испытаний по определению уровня
физической подготовки:

- для абитуриентов специальности 20.02.04 Пожарная безопасность
№
п\п

нормативы юноши девушки

1 Бег 60 м. (сек.) 8.4 9.9
2 Бег: юноши - 3000 м.(мин) 

девушки - 2000 м.(мин.)
14.00

12.00

б



3 Подтягивание на высокой 10
перекладине (кол-во раз)

Сгибание, разгибание рук 16
в упоре лежа на полу
(кол-во раз)

- для абитуриентов специальности 35.02.15 Кинология
№п/п Нормативы Юноши Девушки

1 Бег 60 м. (сек) 9,0 10.7

2 Бег 500 м. (мин, сек) 
1000 м. (мин/сек) 4.30 2,30

3 Подтягивание на перекладине 
(кол-во раз)

8

4 Сгибание и разгибание рук в 
упоре лежа на полу 
(кол-во раз)

8

5. Челночный бег 3x10 8 10,0

6. Беговой тест Купера, 
6 минутный бег

1000 м. и более 800 м и более

5. Содержание, правила и оценка вступительных испытаний 
по определению уровня психологической подготовки абитуриентов 
по специальности 20.02.05 Организация оперативного (экстренного) 

реагирования в чрезвычайных ситуациях

5.1 Условия и порядок проведения письменного вступительного 
испытания.

Целью письменного вступительного испытания является выявление 
абитуриентов, обладающих необходимым уровнем индивидуально­
типологических особенностей, личностных психофизиологических качеств и 
определение готовности поступающих к эффективному освоению учебного 
плана по выбранной специальности.

Письменные вступительные испытания проходят в сформированных 
экзаменационных группах. В помещении, где проводиться письменное 
вступительное испытание, не должно находиться никаких посторонних лиц, 
отвлекающего внимание стендов, оборудования и атрибутов. Запрещаются 
всякие переговоры и ненужные передвижения абитуриентов по аудитории.

Перед началом письменного вступительного испытания психолог 
обязан выяснить состояние здоровья и самочувствия абитуриентов. Лица, 
предъявившие жалобы на самочувствие, к обследованию не допускаются.
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Длительность письменного вступительного испытания не превышает 
40 минут и включает в себя этапы:

- организационный момент, вступительное слово психолога;
- тест психологической устойчивости;
- тест интегрального показателя общих способностей.
По результатам выполнения всех заданий выносится одно из следующих 

заключений:
- готов к обучению по специальности, рекомендован для обучения 

(общий уровень выполнения заданий высокий и выше среднего, 
продемонстрирована осмысленная мотивация): ЗАЧЁТ;

- недостаточно готов к обучению по специальности, условно 
рекомендован для обучения (общий уровень выполнения заданий - средний): 
ЗАЧЁТ;

- не готов к обучению по специальности, не рекомендован для обучения 
(общий уровень выполнения заданий - низкий, желание учиться и мотивация 
не определена): НЕЗАЧЁТ.

5.2. Примерная программа проведения письменного вступительного
испытания

Типы заданий Задачи Содержание
Тест

психологической
устойчивости

Позволяет оценить 
способность человека к 
эффективному 
социальному 
взаимодействию с 
целью получения 
значимых для него 
ресурсов и поддержки в 
стрессовых ситуациях. 
Таким образом, 
человек, обладающий 
высокими 
показателями 
устойчивости, способен 
к успешному поиску и 
управлению ценными 
для него 
психологическими 
ресурсами,
полученными от
социального
окружения.

Для проведения методики 
респондентам раздаются бланки с 
набором из 17 утверждений, 
и по каждому из них необходимо 
выбрать наиболее подходящий 
вариант: обвести в бланке 
соответствующий номер 
кружочком.
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Тест
интегрального
показателя
общих
способностей.

Достаточно надежно 
прогнозируется 
обучаемость и деловые 
качества человека.

Познакомьтесь с образцами заданий и 
правильными ответами на них:

1. «Быстрый» является
противоположным по смыслу
слову:

1. тяжелый,
2. упругий,
3. скрытный,
4. легкий,
5. медленный.

2. Бензин стоит 44 цента за литр. 
Сколько стоит 2,5 литра?
3. Минер -  минор. Эти два слова 
являются:
а. сходными
б. противоположными
в. ни сходными, ни 
противоположными по значению.

5.3. Критерии оценки
1. Каждый тип заданий оценивается по уровням:
-  высокий (минимальное количество допустимых ошибок);
-  средний (в пределах допустимого количества ошибок);
-  низкий (превышено допустимое количество ошибок).

Количество
заданий

Уровень
выполнения

Оценка
результатов

Заключение

2

высокий 
и выше среднего

30 баллов 
и более

готов к обучению по 
специальности, 
рекомендован для обучения

средний 18-24
недостаточно готов 
к обучению по 
специальности, 
условно рекомендован для 
обучения

низкий, 
ниже среднего

13 балов 
и менее

не готов к обучению 
по специальности, 
не рекомендован 
для обучения по данному 
профилю

В экзаменационной ведомости указывается количество набранных 
абитуриентом баллов и выставляется итоговая оценка: 
от 1 до 13 баллов -  НЕЗАЧЕТ 
от 13 до 30 и более баллов -  ЗАЧЕТ
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6. Подача апелляций и ответственность сторон

6.1. По результатам вступительного испытания абитуриент имеет право 
подать в апелляционную комиссию письменное заявление о нарушении, по его 
мнению, установленного порядка проведения испытания и (или) несогласия с 
его результатами.

Апелляция принимается приемной комиссией в день оглашения 
результата вступительного испытания.

Правила подачи и рассмотрения апелляций регламентируются Приказом 
Минпросвещения России от 02.09.2020 №457 и Положением
об апелляционной комиссии Колледжа.
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