
Вступительные испытания по специальности 20.02.05 

Организация оперативного (экстренного) реагирования в 

чрезвычайных ситуациях 
Вступительные испытания при приеме на обучение по специальности 

20.02.05 Организация оперативного (экстренного) реагирования в 

чрезвычайных ситуациях направлены на выявление физических и 

психологических качеств.  

Проводятся в период с 12 по 15 августа 2024 года. 

Вступительное испытание на определение психологических качеств 

Вступительное испытание проводится с целью выявления абитуриентов, 

обладающих необходимым уровнем индивидуально-типологических 

особенностей, личностных психофизиологических качеств, необходимых для 

специалиста по приему и обработке экстренных вызовов.  

Вступительное испытание проводится в письменной форме (тестирование).  

Задания (тесты и опросники) к проведению вступительных испытаний 

подобраны специалистами Колледжа с целью диагностики профессиональной 

направленности и выявления уровня стрессоустойчивости абитуриентов. При 

выборе заданий используются материалы, соответствующие возрастной 

категории абитуриентов. Вступительное испытание проводится на базе 2 (двух) 

методик, которые выполняются на компьютерах и (или) на бумажных носителях. 

Повторная сдача вступительного испытания не допускается. 

Во время вступительного испытания абитуриент должен демонстрировать 

свои личностные качества и индивидуальные особенности; умение рассуждать, 

анализировать, сравнивать; степень концентрации внимания, скорость реакции, 

особенности памяти. 

На вступительное испытание абитуриент берет с собой только 

экзаменационный лист, шариковую ручку и паспорт. 

Опоздавший абитуриент не допускается к вступительному испытанию. При 

входе в аудиторию абитуриент оставляет в указанном экзаменатором месте все 

свои личные вещи в том числе мобильные телефоны, иные средства связи и другие 

технические средства, предварительно отключив их. Абитуриент обязан работать 

самостоятельно, соблюдать тишину, не разговаривать и не обмениваться 



информацией с другими абитуриентами.  

    Перед началом выполнения каждого задания абитуриенту будет предложено 

внимательно изучить инструкцию по их выполнению. Каждое задание имеет 

ограничения по времени. Выполнение всех заданий является обязательным.  

 Результаты вступительного испытания оцениваются по зачетной системе. 

Решение об оценивании работ принимается экзаменационной комиссией на 

основании проверки работ. Успешное прохождение вступительных испытаний 

подтверждает наличие у поступающих определенных психологических качеств, 

необходимых для обучения по специальности 20.02.05 Организация оперативного 

(экстренного) реагирования в чрезвычайных ситуациях. По итогам вступительного 

испытания абитуриенту в экзаменационный лист выставляется «зачтено» - не 

зачтено». 

Вступительное испытание на определение физических качеств 

 Вступительные испытания предусматривают практическое выполнение 

контрольных упражнений общей физической подготовки. Все нормативы 

абитуриенты сдают в один день на открытой спортивной площадке и в спортивном 

зале в соответствии с расписанием приемной комиссии. 

 Вступительные испытания на открытой спортивной площадке 

1. Подтягивание на перекладине (юноши) 

   Подтягивание на высокой перекладине выполняется из исходного положения: 

вис хватом сверху, кисти рук на ширине плеч, руки и ноги прямые, ноги не 

касаются пола, ступни вместе. Из виса на прямых руках хватом сверху необходимо 

подтянуться так, чтобы подбородок оказался выше перекладины, опуститься в вис 

до полного выпрямления рук, зафиксировать это положение в течение 1 секунды.       

      Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу (девушки) 

       Сгибание и разгибание рук в упоре лежа выполняется из исходного положения: 

упор лежа на полу, руки на ширине плеч, кисти вперед, локти разведены не более 

чем на 45 градусов относительно туловища, плечи, туловище и ноги составляют 

прямую линию. Стопы упираются в пол без опоры. Засчитывается количество 

правильно выполненных циклов, состоящих из сгибаний и разгибаний рук. 

2. Бег 60 м. 

Осуществляется на спортивной площадке по прямой беговой дорожке. В 

забеге два человека. Допускается использование высокого и низкого старта.   



Результат бега фиксируется до 0,1 сек. 

3. Кросс 2000м. (3000 м.) 

Бег осуществляется на круговой дистанции по пересеченной местности. 

Вступительные испытания в спортивном зале 

1. Подтягивание на перекладине (юноши) 

Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу (девушки) 

2. Челночный бег 3х10м. 
Пробегание отрезков 10 м. 3 раза. Допускается использование высокого старта. 

Результат фиксируется до 0,1 сек. 

3. Беговой тест Купера, 6 минутный бег 

Выполняется в спортивном зале по кругу. Бег без остановки в течении 6 минут. 

Остановка во время бега приравнивается к отказу от выполнения испытания. 

 

Нормативы для абитуриентов специальности 20.02.05 Организация 
оперативного (экстренного) реагирования в чрезвычайных ситуациях                              

 
 нормативы юноши девушки 

1. Бег 60 м. 8.3 9.5 
2. Подтягивание ю. на высокой 10 - 
 перекладине;   

 Сгибание, разгибание рук в упоре лёжа  16 
 на полу   

3. Бег юноши 
девушки 

3000 м. 
2000 м. 

13.00  
11.20 

4. Беговой тест Купера 1500 м. и 
более 

1200 м. и  
более 

5. Челночный бег 3х10: 7.6 8.7 
    

   Успешное прохождение вступительных испытаний подтверждает 

наличие у поступающих определенных физических и психологических качеств, 

необходимых для обучения по соответствующей образовательной программе. 

По итогам вступительного испытания абитуриенту в экзаменационный лист 

выставляется «зачтено» - «не зачтено». 
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